Samedi : 23-05-26

07:30:00 ouverture des portes

07:35:00 Echauffement

08:20:00 Fin de I'échauffement

C1 400m nage libre  Messieurs nés 2013 2012 2011
08:54:00 C2 400m nage libre  Messieurs nés 2010 & moins

09:12:00 C3 400m nage libre Dames nés 2013 2012 2011
09:42:00 C4 400m nage libre Dames nés 2010 & moins
09:54:00 C5 100m brasse Messieurs nées 2013 2012 2011
10:04:00 C6 100m brasse Messieurs nées 2010 & moins
10:10:00 C7 100m brasse Dames nées 2013 2012 2011
10:22:00 C8 100m brasse Dames nées 2010 & moins
10:26:00 Pause de 20 minutes

10:46:00 C9 200m dos Messieurs nées 2013 2012 2011
10:56:30 C10 200m dos Messieurs nées 2010 & moins
11:03:30 C11 200m dos Dames nées 2013 2012 2011
11:21:00 C12 200m dos Dames nées 2010 & moins

11:28:00 C13 100m papillon Messieurs nés 2013 2012 2011
11:36:00 C14 100m papillon Messieurs nés 2010 & moins
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11:44:00 C15 100m papillon Dames nés 2013 2012 2011
11:54:00 C16 100m papillon Dames nés 2010 & moins
12:00:00 Fin de matinée

Programme de la Jeunesse

12:05:00 Echauffement 2015
12:50:00 Fin de I'échauffement 2016 2014
C17 100m brasse Canetons Filles Cl aux temps 2
13:06:00 C18 100m brasse Canetons Gargons Cl aux temps 2
13:12:00 C19 200m 4 Nages Filles Cl aux temps
13:40:00 C20 400m Nage Libre Gargons Cl aux temps n
14:19:00 C21 100m dos Canetons Filles Cl aux temps 2
14:24:00 C22 100m dos Canetons Gargons Cl aux temps 2
14:29:00 remise des podiums des épreuves C17 a C22
14:30:00 ouverture des portes *
14:35:00 Echauffement §
15:20:00 Fin de I'échauffement T
C23 50m Papillon Messieurs nées 2011 & avant 7
15:40:30 C24 50m Papillon Dames nées 2011 & avant 4
15:46:30 C25 50m Dos Messieurs nées 2011 & moins | 5
15:54:00 C26 50m Dos Dames nées 2011 & moins | 4
16:00:00 C27 200m 4 nages Messieurs nées 2013 2012 2011 4
16:14:00 C28 200m 4 nages Messieurs nées 2010 & moins 3
16:24:30 Pause de 30 minutes 1
16:54:30 C29 200m 4 nages Dames nées 2013 2012 2011 7
17:19:00 C30 200m 4 nages Dames nées 2010 & moins 3
17:29:30 C31 100m nage libre  Messieurs nées 2013 2012 2011 7
17:43:30 C32 100m nage libre  Messieurs nées 2010 & moins 7
17:57:30 (C33 100m nage libre Dames nées 2013 2012 2011 8
18:13:30 (€34 100m nage libre Dames nées 2010 & moins 4

18:21:30 Fin de la premiére journée
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07:30:00 ouverture des portes *
07:35:00 Echauffement §
08:20:00 Fin de I'échauffement T
€35 1500m nage libre Messieurs  nés 2013 2012 2011 5
09:10:00 C36 1500m nage libre Messieurs nés 2010 & moins

09:10:00 C37 800m nage libre Dames nées 2013 2012 2011 )
09:35:00 (€38 800m nage libre Dames nées 2010 & moins

09:35:00 Pause de 30 minutes

10:05:00 €39 50m nage libre Messieurs nés 2011 & avant 6
10:14:00 C40 50m nage libre Dames nés 2011 &avant | 6
10:23:00 C41 50m Brasse Messieurs nés 2011 & moins | 3
10:27:30 C42 50m Brasse Dames nés 2011 & moins | 4
10:33:30 (C43 100m dos Messieurs nés 2013 2012 2011 4
10:41:30 C44 100m dos Messieurs nés 2010 & moins 3
10:47:30 C45 100m dos Dames nés 2013 2012 2011 6
10:59:30 C46 100m dos Dames nés 2010 & moins 3
11:05:30 C47 400m 4 nages Messieurs nées 2013 2012 2011 3
11:25:00 C48 400m 4 nages Messieurs nées 2010 & moins 1
11:31:30 C49 400m 4 nages Dames nées 2013 2012 2011 3
11:51:00 C50 400m 4 nages Dames nées 2010 & moins 1
11:57:30 Fin de matinée

Programme de la Jeunesse 2016 2015

12:05:00 Echauffement 2014
12:50:00 Fin de I'échauffement
C51 100m Papillon Canetons Filles Cl aux temps 1

13:03:00 C52 100m Papillon Canetons Gargons Cl aux temps 1

13:06:00 C53 400m Nage Libre Filles Cl aux temps

13:27:00 C54 200m 4 Nages Gargons Cl aux temps n
14:04:30 C55 100m nage libre Canetons Filles Cl aux temps 2

14:09:30 C56 100m nage libre Canetons Gargor Cl aux temps 1

14:12:00 remise des podiums des épreuves C51 a C56

14:30:00 ouverture des portes *
14:35:00 Echauffement §
15:20:00 Fin de I'échauffement T
C57 200m Papillon  Dames nées 2013 2012 2011 1
15:33:30 C58 200m Papillon Dames nées 2010 & moins 1
15:37:00 C59 200m Papillon Messieurs nées 2013 2012 2011 2
15:44:00 C60 200m Papillon Messieurs nées 2010 & moins 1
15:47:30 C61 200m brasse Dames nés 2013 2012 2011 4
16:01:30 C62 200m brasse Dames nés 2010 & moins 1
16:05:00 Pause de 30 minutes 1
16:35:00 C63 200m brasse Messieurs nés 2013 2012 2011 2
16:42:00 C64 200m brasse Messieurs nés 2010 & moins 1
16:45:30 C65 200m nage libre Dames nés 2013 2012 2011 5
17:03:00 C66 200m nage libre Dames nés 2010 & moins 2
17:09:00 C67 200m nage libre  Messieurs nés 2013 2012 2011 3
17:19:30 C68 200m nage libre  Messieurs nés 2010 & moins 3

17:28:30

FIN DU MEETING




