FEDERATION FRANCOPHONE BELGE DE NATATION

a.s.b.l.

Avant - Programme

District du Hainaut Rédigé le : 29 mars 2025

Club organisateur : Hippocampe Club affilié ala F.F.B.N.
Jour, date et heure : Dimanche 01 juin 2025, 14h

Lieu: Piscine Hélios

Rue : Rue de Montignies Féte par invitation.
Code postal 6000 Commune : Charleroi

Féte organisée sous les reglements de la Fédération Francophone Belge de Natation

Programme uniquement réserveés aux clubs affilies a la FFBN

La participation de chaque nageur est limitée maximum a 3 courses et 1 course par style

N° de Heure Désignation de I'épreuve Prix affectés a
I'épreuve Distance, style, catégorie I'épreuve
0 Ouverture des portes 13h15 - Echauffements : 13h30
Formation du Jury : 13h40
Courses : 14h
CHALLENGE ETHIAS DES DEBUTANTS ~ |Paramées
Sur la largeur
1 25 m dos (2018 — 2017 — 2016 — 2015, soit 6 — 7 — 8 — 9 ans) 8+3
2 25 m brasse (2018 — 2017 — 2016 — 2015, soit6 — 7 — 8 — 9 ans) 8*3
3 25 m crawl (2018 — 2017 — 2016 — 2015, soit 6 — 7 — 8 — 9 ans) 8*3
Pause suivie de la remise des médailles (30 min)
Sur la longueur
4 50 m dos (2018 — 2017 — 2016 — 2015, soit 6 — 7 — 8 — 9 ans) 8*3
5 100m dos (2016 — 2015, soit les 8 — 9 ans) 4*3
6 50 m brasse (2018 — 2017 — 2016 — 2015, soit 6 — 7 — 8 — 9 ans) 8*3
7 100m brasse (2016 — 2015, soit 8 — 9 ans) 4*3
8 50 m crawl (2018 — 2017 — 2016 — 2015, soit 6 — 7 — 8 — 9 ans) 8*3
9 100 m crawl (2016 — 2015, soit 8 — 9 ans) 4*3
Pause suivie de la Remise des médailles (30 min)
Inscriptions via lenex.
Au moins 1 officiel par club
Piscine de 50m - 8 couloirs Juge - Arbitre: Scieur CI (ENLN)
Pour le club

Lionel Di Pierdomenico, Président

Approuveé par le District du Hainaut, le 08/04/2025 Le Secrétaire : C. Scieur

CSN/ffbn — novembre 2012
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