
 
  
   

 
  

 
 
  
   
 
 
 
 
 

 
  



 
  
   

 
  

 
 
  
   
 
 
 
 
 

 
La FFBN et le CSNA, en collaboration avec l’ESN ont le plaisir de vous inviter à la ligue figures et à la 
compétition combo U12, combo Youth, acrobatic junior et acrobatic senior qui aura lieu le dimanche 
11 octobre 2026 
 

Piscine olympique de Seraing 
Avenue des Puddleurs, 51 4100 Seraing 

 
Règlement Figures 

Compétition sous les règlements de la World Aquatics 2022 - 2025 pour les minimes et les Youth. 
 
Catégories concernées : 
Figures (catégories d’âges 2027) 

- U12 (Minimes) (2015 et plus jeunes)  
- Youth (Cadettes) (2012 - 2013 – 2014) 

 
Combo et acro. 

- U12 (2014 et plus jeunes) 
- Youth (2014 à 2011) 
- Juniors (2011 – 2007) 
- Senior (2010 et plus âgées) 

 
Figures U12: 

101 Ballet Leg 
301 Barracuda 

 
Figures Youth – les 2 figures ci-dessous sont présentées 

441 Saturn 
308h Barracuda Airborne Split Spin Up 180° 
 

Règlement Combo / Acro 

Compétition combo/ Acro sous les règlements de la World Aquatics 2022-2025. 
 
 
Droit d’inscription: 

Figures : 8,00€ 
Team/combo : 10€ 
 
Le forfait d’une nageuse inscrite n’exempte pas du droit d’inscription. 
 
 



 
  
   

 
  

 
 
  
   
 
 
 
 
 

 
Plus de certificats médicaux depuis le 1er septembre 2012, désistements au secrétariat du CSNA 48 
heures avant le début de la compétition. Uniquement via le secrétaire du club et par email à Anne De 
Berg (adeberg@hotmail.com) et c.romanini@ffbn.be. Toute absence non déclarée 48h avant la 
compétition sera sanctionnée d’une amende pour forfait de 25€.  
 
Organisation   

• Pour les figures, chaque club devra mettre à disposition 
✓ 2 juges + 2 aides secrétariat  

 

• Pour les routines, chaque club devra obligatoirement mettre à la disposition de l’organisation, 
au moins : 

✓ 2 juges routine 
Les juges routine doivent avoir min le niveau B. 

 
• Pour les routines, chaque club devra obligatoirement mettre à la disposition de l’organisation, 

au moins : 
✓ 1 TC  

 
Les juges et les TC des clubs qui ne présentent pas de routine sont chaleureusement invités à 
officier lors des compétitions. 
 
En cas de non-respect de cette règle, une amende de 28,00€ par officiel manquant sera à acquitter à la 
FFBN. 

 
Inscriptions : 

Les inscriptions doivent parvenir, au plus tard, pour le vendredi 2 octobre 2026 à l’adresse 
c.romanini@ffbn.be (copie à adeberg@hotmail.com et laurence.lambremont@gmail.com).   
 
Horaire de la compétition :  

Suite aux inscriptions, le CSNA se réserve le droit de modifier l’horaire, si nécessaire. 
 
13h30   ouverture des portes de la piscine  
13h40 - 14h25 Echauffement des figures 
14h30 – 16h30 Compétition figures 
15h45   Arrivée des équipes combo/ acro et préparation 

16h30 – 17h00  Echauffement des combos/ acro (toutes catégories)  
17h00 – 17h30 Compétition combo / acrobatic 
18h00   Cérémonie protocolaire routine 
 
Le comité du CSNA. 
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