FEDERATION FRANCOPHONE BELGE DE NATATION

Association Sans But Lucratif

ASBL N": 417.958.251

Associée a la FRBN

Avant programme des compétitions
3 soumettre au Secrétaire du District au moins deux mois avant la féte.

District du Liédge Namur Luxembourg Rédigé le : 13 septembre 2026
Club organisateur : Liege Natation affilié a la FFBN
Jour, date, heure : Vendredi 13 novembre 2026 féte ouverte

Lieu: Piscine de Crisnée
Rue : Rue Jean Stassart,21B
Code postal : 4367 commune : Crisnée

Féte organisée sous les réglements de la Fédération Francophone Belge de Natation et de la World Aquatics.
Le programme sera établi en fonction des temps d'inscriptions.

Inscriptions a envoyer chez Brigitte Legros jusqu’au 6 novembre (1 novembre 800-1500)

Téléphone:  04/2574843 mail : liege.natation@skynet.be
N° de Heure Désignation de I'épreuve Prixaffectésal’épr
I'épreuve Distance, style, catégorie euve

14h30 | Ouverture des portes - Echauffements
14has | formation du jury (45 minutes minimum)
15h30 Courses

1 15h30 | 800 métres nage libre gargons {3 séries max ! les 15 meilleurs temps) uX3
2 1500 metres nage libre filles (2 séries maximum ! les 10 meilleurs temps) MX3
17h00 | Echauffement

17h15 | Formation jury

3 18h00 100 métres nage libre canetons mixtes (classement séparé) %3
H 400 métres 4 nages filles TL :6.00 Kx3
5 400 métres 4 nages gar¢ons TL :5.40 4x3
4 200 métres nage libre filles Hx3

Course réservée (une série)
Hx3

i 200 métres nage libre garcons

8 100 métres brasse filles 3

9 100 métres brasse garcons Hx3

10 50 métres nage libre filles Hx3

11 50 métres nage libre garcons Hx3

Chronométrage électronique complet : 20 € par nageur pour tout le WE

Piscine de 25 métres, 5couloirs Juge-Arbitre:JAYMAERT Remi
Pour le club : Brigitte LEGROS Starter : Bajot Pascal
Approuvé par le district LNL ;le 18/09/26 Le président : JAYMAERT Remi

Chaussée de Charleroi 38 6061
Montignies-Sur-Sambre

Téléphone : 071/30.45.95 # ndeps
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Belfius ; BE84 0682 1154 0859



")  FEDERATION ERANCOPHONE BELGE DE NATATION

Avant programme des compétitions
3 soumettre au Secrétaire du District au moins deux mois avant la féte.
District du Liégge Namur Luxembourg Rédigé le : 13 septembre 2026

Club organisateur : Liege Natation affilié a la FFBN
Jour, date, heure : samedi 14 novembre 2026AM féte ouverte
Lieu: Piscine de Crisnée

Rue : Rue Jean Stassart,218

Code postal : 4367 commune : Crisnée

Féte organisée sous les réglements de la Fédération Francophone Belge de Natation et de la World Aquatics.
Le programme sera établi en fonction des temps d’inscriptions.

Inscriptions a envoyer chez Brigitte Legros jusqu’au 6 novembre (31 octobre pour 800-1500)

Téléphone:  04/257 48 43 mail : liege.natation@skynet.be
N° de Heure Désignation de I'épreuve Prixaffectésal’épr
I'épreuve Distance, style, catégorie euve

h30 Ouverture des portes - Echauffements
Eh45 formation du jury (45 minutes minimum)

h30 Courses
12 9h30 200 métres dos gargons BX3
13 800 métres nage libre filles (4 séries max ! les 20 meilleurs temps) 4X3
14 100 métres papillon gargons Ux3
15 200 metres brasse filles ¥x3
16 50 métres dos gargons Mx3
17 100 métres brasse canetons mixtes {classement séparé) 6x3
18 50 métres papillon filles 4x3
19 100 métres 4 nages gargons X3
20 100 métres 4 nages filles 4x3
21 200 métres papillon filles Hx3

Chronométrage électronique complet : 20 € par nageur pour tout le WE

Piscine de 25 meétres, Scouloirs Juge-Arbitre:DEPIERREUX Christophe
Pour le club : Brigitte LEGROS Starter : Bajot Pascal
Approuvé par le district LNL ;le 18/09/26 Le président : JAYMAERT Remi
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") FEDERATION FRANCOPHONE BELGE DE NATATION

Associgtion Sans But Lucratif

ASBL ' 417.958.251

Associée & la FRBN

Avant programme des compétitions

3 soumettre au Secrétaire du District au moins deux mois avant la féte.
District du Liége Namur Luxembourg Rédigé le : 13 septembre 2026

Club organisateur : Liége Natation affilié a la FFBN
Jour, date, heure : samedi 14 novembre 2026PM féte ouverte
Lieu: Piscine de Crisnée

Rue : Rue Jean Stassart,21B

Code postal : 4367 commune : Crisnée

Féte organisée sous les réglements de la Fédération Francophone Belge de Natation et de la World Aquatics.

Le programme sera établi en fonction des temps d’inscriptions.

Inscriptions a envoyer chez Brigitte Legros jusqu’au 6 novembre (31 octobre pour 800-1500)
Téléphone:  04/257 4843 mail : liege.natation@skynet.be
N° de Heure Désignation de I'épreuve Prixaffectésal’épr
I'épreuve Distance, style, catégorie euve
13h Ouverture des portes - Echauffements
13h15 | formation du jury (45 minutes minimum)
14h00 Courses
R2 14h00 | 100 métres dos canetons mixte (classement séparé) 6X3
23 200 métres dos filles X3
24 1500 métres nage libre gargons (3 séries max ! les 15 meilleurs temps) Hx3
25 100 métres papillon filles Mx3
26 200 métres brasse gargons Hx3
27 50 métres dos filles %3
28 50 métres papillon gargons 1x3
29 100 métres nage libre filles Hx3
30 100 métres nage libre gargons Hx3
Bl 200 métres papillon gargons K3
Chronométrage électronique complet : 20 € par nageur pour tout le WE
Piscine de 25 métres, Scouloirs Juge-Arbitre:DEPIERREUX Christophe
Pour le club : Brigitte LEGROS Starter : Bajot Pascal
Approuvé par le district LNL ;le 18/09/26 Le président : JAYMAERT Remi

Chaussee de Charleroi 38 6061

Montignies-Sur-Sambre
Téléphone . 071/30.45.05
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") FEDERATION FRANCOPHONE BELGE DE NATATION

r Association Sans But Lucratif
4 ASBL N’ : 417.958.251
Associée a la FRBN

Avant programme des compétitions
a soumettre au Secrétaire du District au moins deux mois avant la féte.
District du Liége Namur Luxembourg Rédigé le : 13 septembre 2026

Club organisateur : Liege Natation affilié a la FFBN
Jour, date, heure : Dimanche 15 novembre PM féte ouverte
Lieu: Piscine de Crisnée

Rue : Rue Jean Stassart,21B

Code postal : 4367 commune : Crisnée

Féte organisée sous les réglements de la Fédération Francophone Belge de Natation et de la World Aquatics.
Le programme sera établi en fonction des temps d’inscriptions.

Inscriptions a envoyer chez Brigitte Legros jusqu’au 6 novembre
Téléphone: 04/257 4843 mail : liege.natation@skynet.be
N° de Heure Désignation de I'épreuve Prixaffectésal’épr
I'épreuve Distance, style, catégorie euve
13h Ouverture des portes - Echauffements
13h15 | formation du jury (45 minutes minimum)
14h00 Courses
12 14h00 | 400 metres nage libre canetons mixte (classement séparé) X3
33 200 métres 4 nagesfilles HX3
34 200 métres 4 nages gargons Mx3
35 100 metres dos filles Hx3
36 100 métres dos gargons Hx3
37 400 metres nage libre filles TL:6'00 Hx3
38 400 métres nage libre gargons  TL: 600 Hx3
39 50 métres brasse filles Hx3
KO 50 métres brasse garcons Hx3
Hx3
Chronométrage électronique complet : 20 € par nageur pour tout le WE
Piscine de 25 métres, Scouloirs Juge-Arbitre:DEPIERREUX Christophe
Pour le club : Brigitte LEGROS Starter : Bajot Pascal
Approuvé par le district LNL ;le 18/09/26 Le président : JAYMAERT Remi
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