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CROSS-COUNTRY INTERNATIONAL DU CSL 
DIMANCHE, 06 DECEMBRE 2026 - BAMBËSCH A LUXEMBOURG 

 
 
Organisateur:   CS Luxembourg 
Lieu:     Luxembourg, Centre récréatif Bambësch 
Secrétariat:    Luxembourg-Bambesch, Tennis Spora 
Vestiaires:    Luxembourg-Bambësch, VDL Sport pour tous 
Inscriptions :   Les pré-inscriptions sont à adresser par les clubs via  
     https://lanet3.lu, ou via mail à cslath@pt.lu jusqu'au  
     mercredi 02 décembre 2026 au plus tard 
Inscriptions:   tardives sur place - seulement pour le Cross populaire  
     (jusqu'à 60 minutes avant le départ) 
Participation:   ouverte à tous les athlètes affiliés à une fédération membre  
     de l'I.A.A.F. 
Manche facultative du Challenge de la régularité des Cross 2026 pour les participants de 
Belgique. Selon le règlement ils auront 2 points sup. s’ils sont repris au Classement. 
Parking:    Navette entre le site de Villeroy & Boch et Bambësch 
 
Horaire Catégories Distances Nombre de tours 
10:30 Cross court m&f + 

Cross populaire (*) 
1960 m D/A & 1PT & 1GT 

10:50 Minimes fém. 2990 m D/A & 1 PT & 1 MT & 1 GT 
11:10 Minimes masc. 2990 m D/A & 1 PT & 1 MT & 1 GT 
11:30 Cadettes 4370 m D/A & 1 PT & 1 MT & 2 GT 
11:55 Cadets  4370 m D/A & 1 PT & 1 MT & 2 GT 
12:20 Débutantes  1130 m D/A & 1 MT 
12:30 Débutants 1130 m D/A & 1 MT 
12:40 Juniors fém. 4500 m D/A & 2 PT & 2 MT & 1 GT 

Espoirs fém. 7260 m D/A & 2 PT & 2 MT & 3 GT 
Dames  8640 m D/A & 2 PT & 2 MT & 4 GT 

13:35 Benjamines (*) 1060 m D/A & 2 PT 
13:40 Benjamins (*) 1060 m D/A & 2 PT 
13:50 Juniors masc. 4500 m D/A & 2 PT & 2 MT & 1 GT 

Espoirs masc. 7260 m D/A & 2 PT & 2 MT & 3 GT 
Hommes  8640 m D/A & 2 PT & 2 MT & 4 GT 

14:35 Ludiques fém. (*) 580 m D/A 1 PT 
14:45 Ludiques masc. (*) 580 m D/A 1 PT 
14:55 Scolaires fém. 2160 m D/A 2 MT 
15:10 Scolaires masc. 2160 m D/A 2 MT 

Départ/arrivée  = 100m (D/A) 
petit tour   = 480 m (PT) 
moyen tour   = 1030 m (MT) 
grand tour   = 1380 m (GT) 
Cross populaire ouvert aux non-licenciés 
* Les cross marqués n'entreront pas en ligne de compte pour le CHALLENGE CROSS ASPORT. 
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CROSS-COUNTRY INTERNATIONAL DU CSL 

Dimanche, 06 décembre 2026 – Bambësch à Luxembourg 
 

 


