
MEETING CHALLENGE TAGEBLATT 7

Samedi, le 10 septembre 2022

Schifflange – Stade Jean Jacoby - CAS

Programme
Scolaires fém. U14 : 2000 m  - longueur - 4x50m
Scolaires masc. U14 : 2000 m – hauteur – 4x50m
Minimes fém. U16: 100 m – 800m – 300m haies  – hauteur – poids - disque
Minimes masc. U16 : 100 m – 800m – 300m haies – hauteur – poids – disque

Benjamines U10 (2013) : 600m – balle 80g
Benjamins U10 (2013) : 50m – longueur

Hauteur Scolaires U14M: Progression : 100–110–115–120–125–130–135–140–145 + 3 cm
Hauteur Minimes U16F: Progression: 115-120-125-130-135-140-145-150-155 + 3 cm
Hauteur Minimes U16M: Progression: 130-135-140-145-150-155-160-165-170 + 3cm

Horaire

CAS
10/9/22

U14F (09) U14F (10) U14M (09) U14M (10) U16 F U16 M U10 F U10 M

14:00 Longueur Hauteur 100m Balle 80g

14:15 100m

14:30 Poids 50m

14:45 800m

15:00 Longueur 800m

15:30 Poids 600m

15:45 Hauteur

15:50 4x50m

16:00 Disque Longueur

16:15 4x50m

16:30 2000m

16:45 Hauteur

16:50 2000m

17:00 Disque

17:10 2000m

17:30 2000m

17:55 300m haies

18:05 300m haies

Inscriptions
Les inscriptions nominatives sont à adresser au plus tard pour lundi, 5 septembre 2022 à 24 heures.
→ CAS:  e-mail :  c  as@pt.lu  
→ FLA: e-mail :   inscription@outdoor2022.fla.lu  

 Les noms des juges sont à communiquer à l’organisateur ensemble avec les inscriptions.

mailto:inscription@outdoor2020.fla.lu
mailto:info@cab.lu

