
Mercredi, 31.12.2025 à Rambrouch

42. Sylvesterlaf

Distance exacte 10 km parcours homologué par la FLA

Organisateur Entente « Sylvesterlaf ‘84 »
Tél. : +352 691 524 363 (HERREN Manuel)
e-mail : info@sylvesterlaf.lu

Site internet www.sylvesterlaf.lu

Lieu et heure de départ Rambrouch à 15h00 – Course principale
14h10 et 14h25 – Courses pour enfants

Lieu d’arrivée Rambrouch

Vestiaires Rambrouch, Vestiaires football et 
Koetschette, Centre scolaire

Secrétariat Rambrouch, Centre culturel

Remise des Prix Rambrouch, Centre culturel vers 17h00

Particularités de la course Parcours vallonné fermé à la circulation

Inscriptions Online via www.sylvesterlaf.lu
Préinscription jusqu’au 26 décembre: 15.-€
Inscription sur place jusqu’à 14.30h: 20.-€
Chronomètrage par Chiplauf.de

Ravitaillement Eau lors de la course / Thé en fin de course

Prix 10 km Top 10 hommes / Top 5 Dames + catégories d’âges D/H + 
participant le plus âgé (D et H)

900 m Top 3 catégories M9, D9

1800 m Top 3 catégories M11, D11, M13, D13

Cadeau pour chaque arrivant contre remise du dossard

Nombre de participants 2019 443 (10 km)  &  127 (courses enfants) 

Records de l’épreuve 31’27"  Eddy VANDEPUTTE   2003
34’47"  Tekuam BISETEGN    2019

mailto:info@sylvesterlaf.lu
http://www.sylvesterlaf.lu/


Courses d’encadrement Courses enfants / jeunes (participation gratuite)
14h10 – 900 m pour enfants :
de 5 – 8 ans sans chronométrage et
de 9 - 10 ans avec chronométrage
14h25 – 1800 m pour jeunes :
de 11 – 14 ans avec classement

Encadrement micro


