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Turnierreglement 
 
 
Spielberechtigung 
 

 Die Zahl der pro Spiel einzusetzenden Spieler ist auf maximal 12 Spieler begrenzt. 

 Während des Spiels dürfen höchstens fünf Spieler (ein Torwart und 4 Feldspieler) gleichzeitig auf dem Spielfeld sein. 

 Bei den Bambinis (U7) wird mit 4 Feldspielern und ohne Torhüter gespielt. 

 Bei Spielen der Pupilles (U9) und Poussins (U11) wird die Spielerzahl auf sechs (ein Torwart und 5 Feldspieler) 
erhöht. 

 Mit weniger als drei Spielern kann nicht gespielt werden. Das Spiel wird abgebrochen und mit einer 0:3-Forfait-
Niederlage für das betreffende Team gewertet. 

 
Spielzeiten/Alter 
 
Altersklasse Spielzeit erlaubtes Alter 
Bambinis (U7) siehe Spielplan Jahrgänge 2018 + 2019 + 2020 
Pupilles (U9) siehe Spielplan Jahrgänge 2016 + 2017 + 2018 
Poussins (U11) siehe Spielplan Jahrgänge 2014 + 2015 + 2016 
Minimes (U13) siehe Spielplan Jahrgänge 2012 + 2013 + 2014 
Scolaires (U15) siehe Spielplan Jahrgänge 2010 + 2011 + 2012 + 2013 
Cadets (U17) siehe Spielplan Jahrgänge 2008 + 2009 + 2010 + 2011 
Juniors (U19) siehe Spielplan Jahrgänge 2006 + 2007 + 2008 + 2009 
Jeunes Filles (U15) siehe Spielplan Jahrgänge 2010 + 2011 + 2012 + 2013 + 2014 
Cadettes (U19) Siehe Spielplan Jahrgänge: 2006 + 2007 + 2008 + 2009 + 2010 + 2011 
Damen siehe Spielplan ab dem Alter von 14 Jahren 
Senioren siehe Spielplan ab dem Alter von 16 Jahren 
Veteranen siehe Spielplan ab dem Alter von 33 Jahren 
Freizeit- und Betriebsmannschaften siehe Spielplan ab dem Alter von 18 Jahren 
 
 
Spielberechtigung 
 
Vor Beginn des Turniers ist von jeder teilnehmenden Mannschaft ein Spielbericht der Turnierleitung vorzulegen. 
Bei Teilnahme von mehreren Mannschaften eines Vereins an dem Turnier kann ein Spieler nur in einer Mannschaft beim 
gleichen Turnier eingesetzt werden. 
 
Spielfeld 
 

 Die Größe des Spielfeldes beträgt 40 x 20 Meter. 
 Die Größe der Tore beträgt 5 x 2 Meter. 
 Das Spielfeld ist mit einer Bande umgeben, die Höhe der Bande ist 1 Meter. 
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Ausnahme: In der Altersklasse Bambinis (U7) beträgt die Größe des Spielfeldes 20 x 18 Meter (Breite der Halle). Die Größe 
der Tore beträgt 1,80 x 1,20 Meter. 
 
Spielregeln 
 

 Die Abseitsregel ist aufgehoben. 
 

 Ein Spiel beginnt mit dem Anstoß der Mannschaft, die in der Spielpaarung als Heimmannschaft geführt wird. 
 

 Beim Anstoß müssen die Spieler der gegnerischen Mannschaft drei Meter, bei allen anderen Spielfortsetzungen 
(Ausnahme Schiedsrichterball) fünf Meter vom Ball entfernt sein. 
 

 Es gibt direkte und indirekte Freistöße. Alle Spieler müssen fünf Meter vom Ball entfernt sein, bis der Ball von dem 
ausführenden Spieler erstmalig berührt wird. 
 

 Freistöße müssen innerhalb von 5 Sekunden ausgeführt werden, nachdem der ausführende Spieler spielbereit ist. 
Bei Nichteinhaltung der Fünf-Sekunden-Regelung wird dem Gegner der Ballbesitz zugesprochen. Das Spiel wird mit 
einem indirekten Freistoß fortgesetzt. 
 

 Wird ein indirekter Freistoß im Strafraum zugesprochen, wird der Freistoß auf einem Punkt der   Torraumlinie 
fortgesetzt, der dem Vergehen am nächsten liegt. 
 

 Bei der Ausführung von Strafstößen müssen alle Feldspieler mit Ausnahme des Schützen im Spielfeld, aber 
außerhalb des Strafraumes und mindestens fünf Meter vom Ausführungspunkt entfernt sein. Der Strafstoß wird 
aus einer Distanz von 9 Metern ausgeführt. 
 

 Aus einem Eckstoß kann ein Tor direkt erzielt werden. 
 

 Bei Toraus, wenn der Ball zuletzt von einem Spieler der angreifenden Mannschaft berührt wurde und über die 
Bande die Torlinie vollständig überschreitet, ohne dass dabei ein Tor erzielt wurde, wird das Spiel mit einem 
Abwurf durch den Torwart fortgesetzt. 
Beim Torabwurf darf der Ball die Mittellinie nicht überschreiten, ansonsten gibt es einen indirekten Freistoß für die 
gegnerische Mannschaft auf der Mittellinie. 

 
 Aus einem Torabwurf und einem Anstoß kann ein Tor nicht direkt erzielt werden. Ebenso ist aus dem laufenden 

Spiel heraus keine direkte Torerzielung durch den Torwart möglich, wenn dieser den Ball mit der Hand spielt. 
 

 Das Spiel wird mit Einkick fortgesetzt, wenn 

a) der Ball die Seitenlinie über die Bande überschritten hat, 
b) der Ball die Hallendecke berührt, 
c) der Ball einen nicht zum Spielfeld gehörenden Gegenstand, der in das Spielfeld hineinragt, berührt. 

 
Bei den Punkten. b) und c) erfolgt der Einkick an der Stelle auf der Seitenlinie, die dem Berührungspunkt am 
nächsten ist. Aus einem Einkick kann ein Tor nicht direkt erzielt werden. Die Spieler der gegnerischen 
Mannschaften müssen mindestens fünf Meter von diesem Punkt entfernt sein, an dem der Einkick ausgeführt 
wird. Der den Einkick ausführende Spieler darf den Ball nicht ein zweites Mal spielen. Der Ball ist im Spiel, sobald 
sich dieser bewegt hat. 
 

 Jede Form von Grätschen (Tackling) ist in der Halle verboten. Bei einer Grätsche wird ein direkter Freistoß 
ausgesprochen. 
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 Wird ein Spieler aufgrund einer Handgreiflichkeit oder einer groben Unsportlichkeit des Feldes verwiesen, ist er für 
den Rest des Turniers gesperrt. 
 

 Ist der Ball in der Nähe der Bande blockiert, wird das Spiel durch einen Pfiff des Schiedsrichters unterbrochen. 
 

 Der Strafstoß wird aus einer Distanz von 9 Metern ausgeführt. 
 

 Vorbehaltlich der Genehmigung des Schiedsrichters, darf ein Auswechselspieler das Spielfeld betreten, wenn vor 
Ablauf der zwei Minuten ein Tor erzielt wird. In diesem Fall gelten folgende Bestimmungen: 
• Wenn die Mannschaften fünf (sechs) gegen vier (fünf) spielen und die zahlenmäßig überlegene Mannschaft ein 
Tor erzielt, kann die unterlegene Mannschaft durch einen fünften (sechsten) anderen Spieler vervollständigt 
werden, als der Spieler der vom Platz gestellt wurde. 
• Wenn die beiden Mannschaften zahlenmäßig mit vier oder drei Spielern auf Gleichstand spielen und ein Tor 
erzielt wird, behalten die beiden Mannschaften die gleiche Anzahl an Spielern. 
• Wenn die Mannschaften fünf gegen drei oder vier gegen drei spielen und die Mannschaft mit der zahlenmäßigen 
Überlegenheit ein Tor erzielt, kann die Mannschaft mit drei Spielern einen anderen als den/die vom Platz 
gestellten Spieler zurückholen. 
• Erzielt die unterlegene Mannschaft ein Tor, bleibt die Anzahl der Spieler jeder Mannschaft unverändert. 
 

 Bei K.O.-Spielen, wo es nach der regulären Spielzeit unentschieden steht, folgt sofort ein Neunmeterschießen, mit 
jeweils 3 Schützen pro Team. Sollte hierbei noch keine Entscheidung gefallen sein, geht es in 1:1-Duellen weiter, 
bis der Sieger feststeht. 
 

 Alle hier nicht vorgesehenen Entscheidungen werden von der Turnierleitung getroffen. 
 
 

Spielerwechsel 
 
 Ein Spielerwechsel (fliegender Wechsel) kann zu jedem Zeitpunkt erfolgen, wenn der Ball im oder außerhalb des 

Spiels ist. 
 

 Beim Auswechseln müssen die Spieler (Feldspieler und Torwart) das Spielfeld im Bereich der Auswechselzone ihrer 
Mannschaft verlassen und betreten. 
 

 Der Einwechselspieler darf das Spielfeld erst betreten, nachdem der Auswechselspieler das Spielfeld verlassen hat. 
 
 

Turnierwertung 
 
Bei Punktegleichheit wird die Rangfolge nach folgenden Kriterien ermittelt: 
1. Tordifferenz 
2. Anzahl der erzielten Tore 

3. Direkter Vergleich 

4. Anzahl der gewonnenen Spiele 

5. Losentscheid 


